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【教育名言】【教育名言】

✿没有无私的、自我牺牲的母爱的帮助，孩子的心灵将是一片荒漠。——狄更斯

✿父亲，应该是一个气度宽大的朋友。——狄更斯

✿父母的爱应该是这样的：它能激发起孩子对周围的世界，对人所创造的一切关心，激发起他为人民

服务的热情。——苏霍姆林斯基

【名人论天才】【名人论天才】

✿领袖和跟风者的区别就在于创新。 ——史蒂夫·乔布斯

✿成就一番伟业的唯一途径就是热爱自己的事业。——史蒂夫·乔布斯

✿不要被教条所限，要听从自己内心的声音，去做自己想做的事。 ——史蒂夫·乔布斯

【理念论坛】【理念论坛】

超常教育理论依据被颠覆---程跃博士最新研究

程 跃 简 介

程跃，医学学士、发展心理学博士，北京师范大学客座

教授，著名儿童发展专家，北京金色摇篮潜能教育机构董事

长、总裁，金色摇篮潜能开发婴幼园创始人，被誉为中国儿

童心理学博士创办婴幼园的“第一人”，“中国学历最高的孩
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子王”。现任中国人才研究会超常人才专业委员会常务理事、学术委员、国家技术监督局教育行业特殊技

术专家、美国跨地区私立学校认证委员会特聘专家，中国社会工作协会儿童社会救助工作委员会副主任。

程跃博士长期从事潜能开发的理论和实践研究，对正态分布理论提出了全新的解读，指出，“正态分

布的全距不是别的，正是所有出生正常孩子的天赋潜能范围”。每一个人都可以正常发展、低常发展或超

常发展，儿童发展的水平取决于儿童所处的环境与教育质量。超常是普通儿童在良好环境和教育下的自

然表达状态。

面对早期超常教育，在一些幼儿园已经开始了，有的公开声称自已在搞“神童”教育、“因材施教”

的教育，于是公开招生选拔“超常儿童”。这是否符合儿童身心发展的教育规律呢？程跃博士认为：

我们坚信孩子成长具有超乎寻常的潜能，早期因人施教更多地反映在教育的灵活性上，其对所有儿

童发展目标的追求是一致的，即全面、高质量发展。但手段、途径、过程则是因人而异的，灵活的，变

化的，即有差异的。

人人都可超常发展：“上智下愚”可移

自 1995 年以后，在长达十几年的教育实践研究中，无论是个案研究、6 婴跟踪研究、百婴跟踪研究

以及在金色摇篮潜能开发婴幼园所进行的长达 12 年的群体普通儿童教育实践研究都反复得到了相同的

结果，实践证明经过早期科学教育，我们跟踪指导或教育的孩子平均智商可以提高 30 个分点，达到进入

所谓心理学意义超常的范畴，一些孩子的智力变化则高达 60 个分点以上。

智力正态分布：超常教育的核心依据

美国优生学创始人高尔顿就对人的差异，如同孔子所描述的“上智下愚中庸”进行了定量描述，并

用正态分布曲线进行了解释。他认为，超常（上智）的人是少数、低常（下愚）的人也是少数，正常（中

庸）的人是多数。即 50%左右是中等的，17%左右是良好的或中下的，6%左右是优异的或落后边缘的，1%

左右是超常的或问题的。这一正态分布是遗传决定的，不可改变的，并伴随着成熟而表现出来。随后的

科学心理学，反复对这一分布进行了求证，无一不得到相同的结果，从此，正态分布的理论假设，奠定

了当代心理学这个学科大厦，这种观念构成了心理学的基本骨骼框架，扩展到心理测理学、心理统计学、

教育心理学等诸多心理学领域。而尊重差异、因材施教则成了全程教育理论中最根本、最无法动摇的基

石。

颠覆智力正态分布：优化环境和教育

当我们对自然状态下的环境差异进行质量控制或干预 时，

如降低系统教育的重心，增加群体的教育投入，提高教育质 量

时，群体环境的质量就会发生向右的偏移，表现为正偏态的 形
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状。可见，群体的智力受到环境偏态的影响，在基因型的表达范围内（遗传潜能的范围内），发生了表现

型的偏态变化，更多的个体表现为智力提高，使得整个智力分布呈正偏态。如图：

智力正偏态分布：人人都可超常发展

这一研究对教育意义重大。它告诉人们，每一个个体都存在着极大的遗传潜能空间，提高教育质量

尤其是早期教育的质量可以大面积的提升群体的智力水平，预防早期智力低下、缩小智力的分化范围。

当给予个体高质量的早期教育影响后，个体智力可以表现出超常发展的结果。因此，高质量早期教育是

培养超常儿童的重要手段，也是超常儿童产生的必由之路。

这一变化的结果，它可以解释为什么早期教育如此重要，也可以有效地解释早期教育与超常儿童培

养的关系。即超常发展则是所有教育者或家长都可以追求的一种理想发展水平。而追求超常发展应当和

追求健康以及长寿一样顺理成章、理所当然。即在有意控制的环境下可以形成正偏态的群体分布。由此

可见，将环境影响控制在一个良好的质量水平上意义非凡，它是超常教育普及化的关键，是解决群体发

展两极分化大的关键，是提高个体心智质量的关键。

每个孩子都是天才：让教育实践说话

对于普通儿童的发展而言，可以说“没有教不好的孩子，只有不会教的老师”。每一个孩子都是学习

的天才、发展的天才、创造的天才。每一个孩子都是具有潜在资质和天赋的孩子，将“资潜儿童”变成

“资优儿童”需要教育的创造。

天赋与教育：谁主沉浮

天赋差异观认为：每一个人都是存在差异的，这种差异是天生的，尊重这种天赋差异是教育的基本

原则。在这种观点的影响下，人们一直走不出选拔教育对象的怪圈，这里存在一个巨大的陷阱！那就是，

差异是个体与生俱来的天赋、是固定不变的、无论是优势还是弱势、问题都要面对，都要承认。基因是

设计师，教育只是一个显影过程，因此从差异教育开始就强调“因材施教”“扬长避短”，导致“特长发

展”、“差异发展”。这就使得这种在早期教育中看起来光芒四射的真理，实际上带有极大的宿命论的倾向，

这种顽固而又潜在的意识是选拔教育的本源。

潜能发展观认为：遗传提供了多种发展的可能性，差异更多是个体后天在不同的环境和教育下形成

的特征、是变化的一种现象，一种关于环境与教育差异的折射，反映出环境与教育的质量，环境教育是

设计师。强调“扬潜促显”、“扬长补需”、“全面发展”。以追求如何缩小差异性目标，减少差异的扩大，

这是符合人的共性发展的一种早期教育本质的选择。

把一切差异归为先天：是推卸教育责任

我们不能把个体，而推卸责任。我们应当敏感地意识到，每个个体都有巨大的发展空间，每个孩子

都是发展的天才，在良好的早期教育环境下，都有可能达到理想表达模式。万物之灵的人类个个是潜藏
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着无与伦比的巨大天赋之才，�这种人类的才能就是我们称作的“天才”!每一个儿童都是学习的天才，

发展的天赋是整个人类每个个体（而不是某些少数个体）与生俱来的本性，它存在于发展的早期，认清

这样的共性特征，紧紧抓住发展的关键期，促进所有儿童共同高质量发展是我们幼儿教育的基本点。

教育没有退路。可以正偏态分布给教育者带来了巨大的鼓舞，让我们看到了教育可能存在的巨大希

望和潜智力。它也让教育者感受前所未有的压力，我们再也没有借口去说，孩子发展不好或某个方面不

良是他自身的天赋问题。可以说，教育再也没有退路、没有托词，没有理论可以帮你寻找借口。在基础

教育阶段，所有的人都可以全面的发展，打好各个方面的基础，我们培养的不是最终人才，而是为人才

的培养打好基础，因此，我们不再用“人人成才，才才不同”来表达基础教育的希望，基础教育可以做

到的是通过教育让所有的人“基础全面，人人达标”。

在科技高度发展的今天，人们揭示了脑的功能，同时发现新生儿及婴幼儿具有惊人的学习能力，只

要时机选对、方法得当，人的潜力就会得到极大的开发。早期的环境影响对个体一生发展具有深远而又

重大的作用，早期是个体走出平庸发展的关键期。这些新的发现，促使人们重新审视教育，从而获得了

新的信念、新的观点，已成为今天早期教育改革的主流。

【超教新闻】【超教新闻】

✿ 中国人才研究会超常人才专业委员会第七届年会暨两岸三地中学英才教育学术研讨会（中学协作

组十七届年会）会议纪要

由本专业委员会主办，石家庒二中承办的第七届年会暨两岸三地中学英才教育学术研讨会（中学

协作组第十七届年会），于 2011 年 10 月 15 至 16 日，迎着明媚温和的阳光，在美丽的石家庒二中成功举

行。

会议迎来了全国各地及港台的近 150 名英才（超常）教育的代表，其中有来自大陆的名校校长、

师生及名牌大学及小幼的领导们约 100 多名，港台的名校师生 37 名。 会议得到了各级领导的支持和重

视，中国人才研究会副秘书长刘嵬、河北省教育厅副厅长杨勇、基础教育处副处长李强、石家庄市副市

长刘明轩、石家庄市教育局局长韩保来等。

会议嘉宾代表有：香港资优教育学院汤敏思院长、邓景康总监、亚太资优教育联盟秘书长、香港

理工大学余古少贤女士、台湾资优教育学会理事长陈昭仪教授、台湾原世界天才学会主席、原台湾师大
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教育学院院长吴武典教授、台北教育大学李乙明教授、香港城市大学岳晓东博士、香港慕德中学杨静娴

校长等。

开幕式由本学会秘书长肖非教授主持。

理事长贺淑曼教授在开幕辞中说：“这是一次共谋中学英才教育大事的聚会……我深知我们的相聚

非常不容易；我深知学会的规模，活力逐渐在扩大，增强；我深知此时此刻我们太需要聚在一起共商英

才教育事业；我深知每一次的会议对学会的发展都太重要了……。”然后由石家庒二中邵喜珍校长致欢迎

辞，中国人才研究会代表及省市领导和港台代表分别致了贺辞。

开幕式后，褚宏启教授主持了大会主报告。先后由无锡天一中学沈茂德校长、香港资优教育学院

汤敏思院长、原世界天才学会主席台湾吴武典教授分别作精采的演讲。下午由龚正行校长、徐汉泉校长

主持：先后由理事长贺淑曼教授、副理事长褚宏启教授（北师大教育学部党委书记）、石家庒二中卲喜珍

校长、北京八中王俊成校长、人大附中陈华副校长、东北育才中学刘宁副校长、新乡一中李修国校长、

天津耀华中学马朝辉副校长等，分别就英才（超常）教育的广泛问题发表了精彩的演讲。

晚上，石家庄二中的学生们自编自演了一场精彩的文艺晚会，充分展示了石家庒二中学生在全面发

展中艺术天赋的充分开发。用人大附中陈华副校长的话说：“令人振憾！”让台下大陆及港台的师生们都

按捺不住勇跃登台即兴表演，全场热烈无比地真情互动，令人感慨万分。

会议第二天上午分四个分会场进行，分别就超常教育理论、港台及国外英才教育、英才教育的师资

培养及学生培养、英才教育实践探索进行了深入的探讨。精彩的话题和观点不断涌现，得到了代表们的

积极鼓励和响应。

值得一提的港台 9 名学生参会，他们亲自到二中课堂听课、互动，学生之间那种一见如故的血溶于

水的亲情，以至恋恋不舍的深情，实在是感人的一幕。台湾资优教育学会理事长陈昭仪教援赞不绝口的

说：“石家庒二中的学生太优秀了！”都希望今后多组织两岸学生间的交流。

另外，香港城市大学的岳晓东博士给全体代表做了“幸福人生与创新能力”的精彩演讲，得到了热

烈的反响。

下午大会交流，各分组汇报了交流的内容及热烈的讨论。

闭幕式式由本学会秘书长肖非教授主持。

首先，石家庒二中邵喜珍校长对参会代表表示了深切的问候和答谢，然后，本专委会理事长兼学术

委员会主任贺淑曼教授对会议收到的 93 篇论文的评比情况作了简介，即：大学、研究所及港台均不参评，

只评了中学的 70 篇论文，除 17 篇不符合论文的基本规范外，共有 39 篇论文获得了大会优秀论文二等奖

和三等奖。然后颁发了论文奖。

闭幕式上最令人期待的是：本学会明年年会的承办单位：香港资优教育学院汤敏思院长的承诺，他
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真诚地表示，将全力办好本学会第八届年会暨国际英才教育研讨会。天津耀华中学马朝辉副校长接过了

第八届年会（中学协作组第十八届年会）的接力棒，并承诺全力使会议成功。北京金色摇篮教育集团主

动承诺全力承办首届小幼协作组年会，办会的热情令人感动。

一次超常精短的大会，成功的大会，欣欣向荣的大会，在快乐而又很热烈的气氛中，落下了帷幕。

✿ 超常人才专业委员会小幼协作组首届年会将于 2012 年 10 月由金色摇篮教育集团承办

✿ 超常人才专业委员会中学协作组第十八届年会暨海峡两岸超常人才教育论坛会将由天津市耀华中

学承办，预计于 2013 年 11 月初在天津举办。

✿ 第十二届亚太区资优(超常）教育会议将于 2012 年 7 月 14-18 日在阿联酋的迪拜举行：

第十二届亚太区资优(超常）教育会议：http://www.giftedness2012.com/

http://www.giftedness2012.com/
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【名校名师】【名校名师】

石家庄市第二中学邵喜珍校长简介

邵喜珍，石家庄二中校长，特级教师，十届、十一届全国人大代表，全国劳动模范，享受国务院特

殊津贴的专家，河北省第六批省管优秀专家，河北省有突出贡献的中青年专家，河北省生物学会副理事

长，河北师范大学生物学院教育硕士研究生导师，至今从教 31 年，任校长 15 年。其独立撰写的《创造

教育——铸就学生自主学习自主发展的人生》、《课堂教学的全方位突破》等多篇论文获全国优秀教育科

研成果一等奖；撰写的多部论著出版发行。主持了《中国青少年科学素质培育行动计划——创新人才培

养项目》、《现代信息技术与校本教师培训整合的研究》、《优秀学生成长环境与自身因素的调查和研究》

等多项国家级课题。

石家庄市第二中学简介

石家庄市第二中学创建于 1948 年 9 月，是河北省实验中学，也是国家教育部“现代化技术实验学校”，

中国人才研究会超常人才专业委员会成员校，河北省对外开放的窗口学校。学校现有两个校区。老校区

占地 80 亩，在校生 3000 人，教职工 270 余人；二中分校创建于 2004 年 10 月，是省市政府为了满足人
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民群众对优质教育资源需求的一项重要举措，分校占地 600 亩，由上海同济大学建筑设计研究院规划设

计，2005 年 10 月建成并投入使用，建筑精美，气势恢宏，有深厚的文化内涵和浓郁的现代气息，现有

在校生 6000 人，教职工 360 余人。

建校以来，学校始终坚持贯彻党的教育方针，以科学发展观为指导，着力培养德智体美全面发展的

高素质人才。学校先后获得“全国文明单位”、“全国教育系统先进集体”、“全国德育先进校”、“全

国体育传统项目先进学校”等多种荣誉称号。领导班子连续十二年被评为实绩突出领导班子。现任校长

邵喜珍，十届、十一届全国人大代表，全国先进工作者，享受国务院特殊津贴的专家，硕士生导师。教

师中有特级教师 11 人，还有全国劳动模范、全国五一劳动奖章获得者 3人；全国优秀教师 4人，其他荣

获国家级荣誉称号 12 人；河北省优秀教师 5 人；省市十大杰出青年 2 人；全国、省市人大代表，党代表，

政协常委委员等 10 人；省管专家、市管专家 8 人；各学术团体的理事长、副理事长、秘书长等学术带头

人 24 人；学科奥赛优秀高级教练员 20 人。

经过几代二中人的努力，形成了独特的校园文化：“学生好，一切都好”的办学理念，“坚毅，勤奋，

诚朴，健美”的八字校风，“以爱国主义为核心的责任教育”的德育特色和“铸就学生自主学习、自主发

展的人生”的“双自主”教学特色。先进的办学思想，引领了素质教育的全面实施；雄厚的师资力量，

为创新人才的成长奠定了坚实基础；完善的教育教学设施，为学生个性发展创造了优越条件；全方位的

育人模式，为学生成长搭建了发展平台。学校教育教学质量始终处于河北省的前列。近年来，学校高考

上线率一直保持 100%，考入重点大学的占 75%以上；1999 年，河北省教委批准在我校设立“河北省理科

实验班”，承担全省普通高中理科教学改革实验和参加全国中学生奥林匹克学科竞赛选手培训任务。学科

奥赛自 2002 年以来，保送生连续 9 年居全省第一。科技创新成果显著，学校被中国宋庆龄基金会命名为

“宋庆龄少年儿童科技发明示范基地”，被中国创造学会命名为“创造教育实验基地”。
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【海外来风】【海外来风】

英国10岁神童会说11种语言

对多数 10 岁男孩而言，玩耍是他们的最爱，能和伙伴玩到大汗淋漓是每天, 最期待的时刻。然而英

国 10 岁男孩亚朋·夏尔马却对语言情有独钟，小小年纪已熟练掌握 11 种语言。亚朋年幼就能说一口流

利的印地语。在随后几年时间里，他神速掌握了意大利语、德语、西班牙语、法语、波兰语、泰语、斯

瓦希里语、汉语等 9种外语，现在他又开始学习乌干达语。亚朋学习语言接受能力非常快，效果也令人

惊叹，这使他的语言老师们甚感惊喜。亚朋非凡的语言天赋和其敏锐的听觉具有密切关联。热爱音乐的

他是国家儿童交响乐团的一员，对声音有着极高的敏感度，听音乐时能分辨各种音色。正是凭借这一本

领，亚朋细心聆听各种语言的发音，得以练就高超的语言能力。
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【新书浏览】【新书浏览】

作者简介

程跃博士，1958年生，安徽休宁人。1982年毕业于安慰蚌埠医学院，从事儿科临床工作。1985年

考入北京师范大学，师从著名儿童心理学家朱智贤、林崇德教授学习儿童思维发展，两年后转为中美联

合培养博士生，去美国学习一年。毕业后分配到国家教委教育发展研究中心未来教育实验研究室，从事

素质教育研究。1993年调入北京师范大学发展心理研究所工作。1996年辞去公职创办北京金色摇篮潜能

开发婴幼园。

程跃博士长期从事潜能开发的理论和实践研究，在早期教育上提出“因教育才、全面发展”来区别

“因材施才、扬长避短”；用“尊重儿童全面发展权和发展机会”等教育理念来区别仅仅“尊重儿童的兴

趣、爱好、特长”的观念，曾发表过《同步成长全书》、《程跃博士婴幼儿智能训练丛书》、《程博士幼童

智力开发教程》、《程博士彩画本幼儿言语系列》、《程博士幼儿趣味涂色系列》、《雏鹰成长记录》、《幼儿

口头作文》、《名牌幼儿园入园准备》、《多元学习 梯度发展》等多部相关著作，在早期教育及发展心理学

方面有深厚造诣。
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